
 

PARKING AUTHORITY MONTHLY MEETING 

 August 30th, 2012, Second Floor Conference Room 

                                                      725 Old Post Rd, Fairfield, CT. 06824                                

CALL TO ORDER at 7:30pm Chairman Mary Kay Frost 

Roll Call of Officers: 

          Chairman: Mary Kay Frost             Present         

          Joanne Sheehan‐                             Absent                            

          Patricia Carroll                                  Present 

          Ronald Pine                                       Present     

         Trudi Durrell                                      Present 

Absent:  Joseph Devonshuk‐Director of TPZ 

Present: Cindy Placko –Manager of Parking Authority 

 2. Pledge of Allegiance: 

Trudi Durrell made a motion, seconded by Pat Carroll to go out of order of the Agenda and take 
under 6.  

3. Chairman’s Report: No Report 

4. Manager’s Report: Cindy Placko went over her Manager’s report in great detail. 

Some of the highlights as follows: From June meeting in reference to the sidewalk request near 
FTC. Since it is Town property the town would be liable. DPW would do the maintenance, CIRMA 
check has been received in the $1618.00. Keys were made and given to PD for to lock Ffld 
stations at 9pm. Discussion on carpooling: will still proceed with this. Steap grant moving 
forward for approval. Cindy went to permit wait list and still have approximately 1570 for 
Fairfield and 1360 for Southport. Working towards 2000 permits.   

5. Approval of Minutes:   Ronald Pine motioned, seconded by Pat Carroll to approve the June 
28th 2012 regular Meeting minutes. Motion carried.  

6. Correspondence/Invoices: 

a) William Powers – handicapped parking. 

Mr. Powers had previously submitted a letter to the Parking Authority, and came forward to 
explain to the board his frustration of the way he felt regarding the handicapped parking 



 

permits and fee decision that was made by the board. Mr. Powers felt the decision brought 
about several concerns which he brought forth to the board, and felt his civil liberties are 
being violated under the American with Disabilities act.  In addition he had some day tickets 
that he had received from August 16th to August 29th and asked the board if they would void 
those tickets.  The board did give manager Cindy Placko permission to void these tickets for 
the dates requested above. Any future tickets will be paid by Mr. Powers until he receives 
his permit.   

After the board reviewing their decision and taking into consideration Mr. Powers concerns 
and getting input from Risk Manager Eileen Kennelly, the board made a decision to start at 
“handicap permit wait list”. Ronald Pine made a motion, seconded by Trudi Durrell to have 
the manager start the wait list. Motion carried.  

b) Mark Barnhart – use of Carter Henry Permit spaces 

Mark Barnhart came forward on behalf of business owners who have valid Employee Parking 
Passes to park in spaces reserved for commuter permit parking on weekdays after 9am if those 
spaces are unused and available?. This would only be for the few businesses on Carter Henry 
Drive that have parking passes but cannot find a space within the designated downtown 
employee parking area. Chairperson Mary Kay Frost explained that Manager Cindy Placko was 
directed to send out more permits for those spaces.   The board would like to take this request 
under advisement and would like to table Mark’s request till next month’s meeting.  

Trudi Durrell made a motion to amend the agenda to include a letter from Andrew Mitchell, 
seconded by Pat Carroll. 

c) Mitchell’s of Westport requesting permission to do their annual promotion at the 
Fairfield Center train station. 

Trudi Durrell motioned, seconded by Pat Carroll grant Mitchell’s request with the provision that 
the coffee by provided by Chat n Chew. Motion carried.  

New Business: 

a) Spt Conservancy Report.  Pat Carroll mentioned that she and Joanne Sheehan had 
visited the Freight station. Report tabled till next month.   

Sub‐committee reports: 

a) Finance‐  

Data Impact (E‐tran) Lockbox – Report attached. 

Property Leases:  The board reviewed the appraisal from Chat N Chew. Pat Carroll motioned to 
keep the temporary rental rate until December 2012. The board has requested financial reports 
from Chat n Chew from August 2012 through December 2012 before their next review.  



 

Subcommittee requested lease draft be sent to Red Dot and then onto State. Paci tabled. Café 
Society/Mr.Fried was unable to attend meeting. After the board’s discussion on the status of the 
Café application, Trudi Durrell made a motion, seconded by Pat Carroll that since the 30 day 
extension expired on July 2012 to Café Society; the Parking Authority will not grant any further 
extensions. Therefore his current proposal is denied.  Motion carried. Nauti Dolphin’s appraisal 
and draft of lease were reviewed by the board. Pat Carroll came up with a rental formula for the 
last 2 years of the construction payback the 1st year base rent will be $1,000 plus payback, and 
year 2 will be $1500.00 plus payback. The 1st 10yr option will have a 2% increase over the base 
rent, and the 2nd 10 yr option will be an additional 2% increase. She will forward wording to the 
Manager.  This will be forwarded to Nauti Dolphin and if they agree forwarded to State.  

Five Year Plan: No report 

 Governance: Cindy passed out rules and regulations reflecting the July 1st 2012 rate changes. 

Permit/Ticket handheld.  Complus was chosen from bids that were sent out. First Selectman 
Tetreau wants to meet with the subcommittee before signing contract. 

Safety Committee‐ Sergeant Kalamaras of Ffld PD reported on some of the proposed changes 
they would like to make to improve traffic on Charter Henry Rd.  Pd will go over it with 
engineering and then bring it to the Police commission.  He is also working with Ffld Prep on the 
bus issue in the AM.  Ronald Pine made a motion to approve $5,600 for 2 new security cameras 
for the waiting rooms of the Fairfield station on both sides and will tie into the existing security 
system, seconded by Trudi Durrell. Motion carried unanimously.  

Being no further business Trudi Durrell motioned, seconded by Joanne Sheehan to adjourn at 
10:30pm Motion carried 

Respectfully submitted 

Jude Fitzgerald 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 


