
 

 

PARKING AUTHORITY REGULAR MONTHLY MEETING 

           February  25th, 2010 second floor conference room of the 

           Sullivan independence Hall, 725 Old Post Rd, Fairfield CT.  

1. CALL TO ORDER at 7:30pm by  Chairman Robert Torok 
 
Roll Call of Officers: 

          Chairman: Robert Torok                  Present 
          Mary Kay Frost‐                                 Present 
          Joanne Sheehan‐                              Present 
          Michael Herley‐                                Absent 
          Robert Comers                                  Absent 

Also Present:  

Cynthia Placko, Manager, Parking Authority 

Joseph Devonshuk, Director 

Tammy Martin‐ Girl Scout Troop # 33038 

Pledge of Allegiance: 

2. Chairman’s report: Robert Torok commended MaryKay Frost and Micheal Herley on a great 
Southport train station survey. Robert Torok reported he went to the RTM to see where the Parking 

Authority stood with the MetroPlex. So far Ken Flatto is working to get 1,500 spaces. Everything is still in 
negotiation process and will keep the board informed. Freight Building in Southport lease is up in 2 yrs. 
Robert Torok and Cindy Placko will meet with Laura Fasano from the Southport Conservatory which is a 
volunteer group who rents the building from the Parking Authority and ask them to attend a future 
meeting.  

3. Approval of Minutes:   

 Joanne Sheehan motioned, seconded by MaryKay Frost to approve the February 4th 2010     
minutes. Motion carried unanimously.  

4. Correspondence/Invoices:   

Tammy Martin‐ Girl Scout Troop # 33038 

Tammy Martin requested permission from the Parking Authority to sell girl scout cookies at the Fairfield 
Train Station on March 20th 2010 from 10am to 3pm. Unfortunately Robert Torok explained it was the 
policy of the Parking Authority not to allow anyone as there was too many organizations out there. If 
they did it for one, they would have to do it for everyone. Tammy Martin understood, thanked the 
board and recommended that the Parking Authority should look into doing something similar to the 



 

 

retail stores in the area who offer a space once a month on a first come first serve basis. Robert Torok 
thanked Tammy Martin for attending and will look into the recommendation.  

Ed Mitchell’s again requested permission as done for the past 20 yrs to hand out complimentary copies 
of the Times and coffee. Board gave permission. 

5. New Business 

Robert Torok received a response via email from the Auditor Michael Ganino regarding doing permits 
once a year. If changing Permit cycle it was recommended it go to a Public Hearing. 

6. Old Business 

a) Sub‐Committee reports:  

Finance: Joanne Sheehan mentioned going forward quarterly reports will be available. 

Permit Issuance:  No report 

Property Lease‐ Fairfield Cab renovations are nearly completed.  Need to execute 2 separate leases for 
Southport Station. Town Attorney Eileen Kennelly is working on lease and we will provide her with the 
square footage from Engineer Dept. Cindy Placko will ask Eileen Kennelly to do a template going forward 
for all leases so we have set guidelines to work with. Robert Torok will make copy of lease and make 
available for the board to review.  

Five Year Plan: No report 

Maintenance: Cindy reported no power on the New York side. The State is asking Yankee electric to do 
the New York side with 600 amp: run 4‐100 meter boxes exactly like they are currently doing to the New 
Haven side as was done on the newly renovated Southport Station. Cindy Placko sent in the proposal to 
the state and will let the board know when ready to go. 

Governance: No report 

Survey‐ Ffld MaryKay Frost presented the Fairfield Station survey and all the board commended 
MaryKay and Micheal Herley for a job very well done. Board requested to meet with Public Works and 
Police Dept to discuss ongoing maintenance and traffic issues as noted in Chairman’s survey summary. 

Robort Torok requested rescheduling the March meeting to April 8th 2010. Board approved. 

Ticket Handheld: Cindy Placko reported that she attended a meeting at Police Headquarters with 
Motorola. Did not suit needs of either Police Dept or Parking Authority.  

b)  Data Impact(E‐tran) & C Lock‐box 

Cindy Placko reported system working – report  presented. 



 

 

Being no further business Joanne Sheehan motioned to adjourn, seconded by MaryKay Frost @ 9:25pm. 
Motion carried.  

 

Respectfully submitted 

Jude Fitzgerald 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

5. Old Business 

a) Sub‐committee reports 

Southport Train Station rental: Michael Herley and Joanne Sheehan?? 

Michael Herley presented a proposal which was submitted by Peter Hastings regarding the space at the 
Southport train station. Michael would like to proceed with a preliminary offer to the Connecticut 
Coffee Company to rent the space. A lengthy discussion ensued with Michael assuring Kamal Schley that 
the Parking Authority would do everything they could to help him succeed with his business and would 
like for Kamal to submit plans for review by health dept, building dept, Parking Authority and the State. 
Kamal Schley thanked the board and will be in touch with Cindy Placko. Prudential’s proposal is tabled 
pending the outcome of the above mentioned preliminary lease agreement. Micheal Herley will inform 
Prudential.  

b) Micheal Herley and Mary Kay Frost‐ Survey for Southport Train station 

The approved Fairfield Survey will be going out with Permit mailings. In addition blank surveys will be 
left at the station house for commuters who did not receive the mailing. Cindy Placko arranged for the 
ballot boxes to be placed at both side of the Fairfield Station. Flyers will be distributed at the train 
station also. 

Robert Torok and Mary Kay Frost: Preliminary Five Year Plan 

Robert Torok submitted a preliminary 5 yr plan for the boards review.  Anyone with any changes input 
or suggestions may contact Robert or Mary Kay for consideration.  

Acting Chairman would like to discuss the preparation of the agenda at December meeting and add the 
election of officers to the agenda. Robert Torok would like also to discuss the format of our existing 
financial report starting in January. Bob also mentioned communications to be discussed in the future. 



 

 

Robert Torok read email that Michael Herley submitted to Ken Flatto regarding the new Metro train 
station. Ken Flatto recommended Mark Barnhart attend our December meeting as he is the Town’s 
representative in this 3 part agreement.   

b & c Data Impact(e‐tran) and lock box 

Cindy reported everything is fine. 

Being no further business Joanne Sheehan motioned seconded by Mary Kay Frost to adjourn the 
meeting at 10:00pm 

Respectfully Submitted 

Jude FItzgerald 


